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Miasto Gdańsk

oraz 

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku


zapraszają na konferencję metodyczno - naukową



„Sport i wychowanie fizyczne”






w dniu 4 grudnia 2015 r. (piątek)
Stadion Energa Gdańsk, Sala Pucharowa, ul. Pokoleń Lechii Gdańsk 1
Rejestracja uczestników od godziny 9.00
Rozpoczęcie konferencji o godzinie 10.00
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	Program konferencji


	10.00 – 10.15
	Przywitanie gości i rozpoczęcie konferencji

	10.15 – 11.45
	Rywalizacja na usługach edukacji fizycznej – wystąpienie dr hab. prof. nadzw. Tomasza Frołowicza
Proces nauczania umiejętności sportowych i jego uwarunkowania – wystąpienie dr hab. prof. nadzw. Michała Bronikowskiego
Socjalizacja do sportu: możliwości i ograniczenia – wystąpienie prof. dr hab. Zbigniewa Dziubińskiego

	11.45 – 12.00
	Przerwa kawowa

	12.00 – 13.00
	Etapizacja procesu treningu wobec intensyfikacji polityki startowej – wystąpienie prof. dr hab. Jerzego Sadowskiego i prof. dr hab. Henryka Sozańskiego
Dwie twarze sportu – wystąpienie dr hab. prof. nadzw. Wiesława Ziółkowskiego
Elementy rozgrzewki i rozciągania mięśni (przed- i powysiłkowe) w praktyce i w nauce – wystąpienie Arkadiusza Mazura

	13.00 – 13.15
	Przerwa kawowa

	13.15 – 14.15
	Niektóre błędy żywieniowe współczesnego człowieka  - wystąpienie prof. dr hab. Jędrzeja Antosiewicza
Czas i pieniądz – wystąpienie dr hab. prof. nadzw. Roberta Olka
Zmiany w systemie szkolenia kadr na potrzeby sportu – wystąpienie dr Anny Szumilewicz

	14.15 – 15.00
	Podsumowanie konferencji, dyskusja, lunch












	







Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc proszę o przesłanie zgłoszenia chęci udziału  na adres e-mailowy: krzysztof.guzowski@gdansk.gda.pl 
W zgłoszeniu proszę o podanie:
1. Imię, nazwisko, 
2. Miejsce pracy,
3. Numer telefonu oraz adres e-mailowy.
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